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Abstract: 

Schimmel emphasizes that the effects of tradition and culture on women in 

Islam should be assessed in the context of the Qur'anic teachings to ensure that 

women are granted their rightful place in society. In her analysis, she critiques 

how traditional interpretations of Islam have often overshadowed the 

egalitarian spirit of the Qur'an. Schimmel argues that cultural practices and 

societal norms, rather than the religion itself, have historically restricted 

women's rights and roles in the Muslim world. According to Schimmel, the 

Qur'an offers women dignity, equality, and the opportunity for both spiritual 

and intellectual growth. However, the widespread influence of patriarchal 

cultural traditions has obscured these fundamental rights. She stresses the 

importance of distinguishing between Islamic teachings and the societal 

customs that have been mistakenly attributed to Islam. By separating religious 

doctrine from cultural practices, Schimmel suggests that it is possible to 

restore a more accurate understanding of the status of women in Islam, one 

that upholds the Qur'anic vision of gender equality. In her view, restoring the 

true position of women requires not only a deep understanding of the Qur'an’s 

messages but also a commitment to confronting the limitations imposed by 

tradition and culture. Schimmel’s work serves as a call to return to the core 

principles of Islam, ensuring that women receive the respect, equality, and 
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spiritual opportunities intended by the religion. 

Keywords: Islam, Women, Qur'an, Tradition, Cultural Practices, Women's 

Rights, Islamic Teachings. 

ل کا خیاك ہے کہ روایات اور ثقافت 
م

 

ش

کے اثرات کو قرآم کے اصل پیغال کی روشنی میں دیکھا جانا چاہیے تاکہ خواتین کو ام کا جائز مقال دیا جا 

ل خواتین کے مقال کا ایک جامع تجزیہ پیش کرتی ہے جس میں وہ اسلال کے روحانی، سماجی اور ثقافتی پہلوؤں ‘‘روایت میں عورت’’سکے۔
م

 

ش

کے تحت 

 یں  کہ روایتی عاشرے  ے  اسلامی علیماتت کی اصل رو  کو حدوود کر دیا ہےبکہ  اسلال خواتین کو ساووات، پر گفتگو کرتی ہے۔ وہ دلیل دیتی

ت کے احترال اور روحانی ترقی کے مواقع فراہم کرتا ہے۔ اس لیے خواتین کے حقیقی مقال کو بحاك کرے  کے لیے اسلامی علیماتت کو عاشرےتی روایا

 وری ہے۔اثرات سے الگ کرکے سمجھنا ضر

ل کی کتاب 
م

 

ش

میں قرآم اور  Woman in the Quran and in Traditionکے باب سول   My soul is a Womanاین میری 

 اور ل  ِ ِ اسلامی روایات میں خواتین کے مقال پر گفتگو کرتی یں ۔وہ اس بات کو اجاگر کرتی ہے کہ اسلال کی بنیادی علیماتت میں خواتین کو ایک اعلیٰ

 ساتھ سماجی اور ثقافتی روایات ے   ام کے مقال کو حدوود کیا ہے۔ مقال دیا گیا ہے ۔لیکن وقت کے ساتھ احترال

ل ایک ممتاز ماہر اقبالیات ،ایرانیات ،سندھیات ،علول مشرق کی ماہر ،جرمن اسکالر اور مستشرق خاتوم تھیں ۔جنہوں ے 
م

 

ش

اردو  ڈاکٹر این میری 

سے لگاؤ کے سبب کئی علمی و ادبی مضامین  لکھے۔ اور پاک و ہند کے مشہور ادبا وشعراء کی تخلیقات کے ترجمے کیے۔ زبام سے اپنی محبت اورشعروادب 

ل کا تعلق
م

 

ش

 جرنی ام کی کاوشیں تمدم اسلامی،الٰہیات اور عرفام کے سلسلے میں مختلف زبانوں میں کتابی صورت میں موجود یں  ۔ ڈاکٹر این میری 

انی خاندام سے تھا۔ Erfurtء میں جرنی کے شہر ایرفورٹ) 7277اپریل  1سے تھا وہ

س
س

( )ساکسنی ( میں پیدا ہوئیں۔ام کا تعلق ایک پروت

(7)

وہ 

کے عنوام سے مقالہ لکھ کر ڈاکٹریٹ کی سند ‘‘مصر میں مملوک خاندام کے خلیفہ اور ل ضی کا مقال’’ساك کی تھیں جب بوم یونیورسٹی سے  72ابھی 

مستشرق ے   پاکستام کےمایہ ناز شاعر محمد اقباك کی کتابوں کے تراجم کے ساتھ ساتھ ممتاز ادیب اور محقق ومؤرخ جماك  حاصل کی ۔اس جرمن

 صنف  تھیں ابڑو،پیر حسال الدین راشدی ۔ پیر علی محمد راشدی اور غلال ربانی آگرو کی تصانیف کا بھی جرمن زبام میں ترجمہ کیا ۔ وہ کئی کتابوں کی

  ند  یہ یں  ۔۔ام میں سے

  تاریخ ادیام 

  باك ِ جبریل ۔اقباك لاہوری کے دینی نظریات کے بار  میں ایک تحقیق 

  حلاج ،عشق الہی کی راہ کا شہید 

  ہندوستام کی اسلامی ادبیات 

 اسلال ہندوستام اورپاکستام  میں 

  محمد اقباك شاعر اور فلسفی 

 میں بادہ اور تو آتش 
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  عالم اسلال 

 ام کرم  کا ترجمہ جرنی زبام میں قر

(7)

 

ل کی کاوش سے جرمن  زبام میں منتقل ہوئیں۔ اسلامی
م

 

ش

 مسلمام ممالک کی تاریخ و تہذیب سے لےکرشعرو سخن تک  کئی کتابیں ڈاکٹر این میری 

میں گہری دلچسپی لی ۔وہ بوم  علیماتت اور تصوّف  میں ام کی بہت دلچسپی تھی انہوں ے  مسلمام صوفی شعرا  کی کتب و تخلیقات کا مطالعہ کیا اور ام

ء میں  وفات پائی ام کی قبر پر 7003ء میں ہارورڈیونیورسٹی سے ریٹائر ہوئیں۔اور 7227یونیورسٹی اور ہاروڈ یونیورسٹی میں تدریس کرتی ریں  ۔وہ 

 حضرت علی  کا یہ قوك درج ہے۔

 'الناس نیام فاذاماتواانتہوا"
بیدار کیے جائیں گے۔لوگ ابھی سوتے یں  ،مرے  کے بعد ترجمہ:

 (3)

 

ل کہتی ہے کہ قرآم ے  خواتین کو ساووات اور حقوق دیے یں  قرآم میں عورت اور مرد کو برابر کی روحانی حیثیت دی گئی ہے۔سورۃ النساء
م

 

ش

 

عطا کرتا ہے ،جہاں میں خواتین کے حقوق، وراثت ،اور ازدواجی زندگی کے اصوك دیے گئے یں  ۔قرآم خواتین کو ایک عزت اور روحانی حیثیت 

 گہرائی تقویٰ کو اصل معیارقرار دیا گیا ہے نہ کہ جنس کو ۔ انہوں ے  بہت سی کتابیں ایسے موضوعات پر لکھی یں  جن پر خود مسلم اسکالرز ے  اتنی

الٹ کے پیش کیا گیا  ہے۔این میری کی تصویر کو یورپ میں صلى الله عليه وسلم سے نہیں لکھا۔ام کا ماننا تھا کہ قروم وسطیٰ  میں مسلمام ،اسلال اور پیغمبر اسلال  

ل ے  سلمام رشدی اور 
م

 

ش

ل کی  کتب ‘‘بدوم دخترل ہرگز ’’
م

 

ش

نامی کتاب کے خلاف محاذ کھولا اور ام کے خلاف سخت اقدامات کیے۔این میری 

ملی ۔ انہیں کئی   ہے ۔انہیں امریکہ ،مشرق وسطیٰ کے علاوہ جرنی میں بہت پذیرائی (My soul is a woman)میں سے ام کی ایک کتاب

 The woman in the Quran andعورت میری رو  کےمضموم  My soul is a womanاعزازی اسناد اور ایوارڈز سے نوازا گیا ۔  

in tradition ’’میں لکھتی ہے کہ قرآم عورت کو کس نظر سے دیکھتا ہے۔ ‘‘عورت قرآم میں اور سماج یا روایت میںTradition  کا مطلب

،رسم، روایتی ،قدم  طریقہ ،قومی یا سماجی روایات۔ اس سے مراد وہ اعماك یاخیالات یا روایتی طریقے یں ۔ جو ایک نسل دوسری نسل کو ہے روایت 

 منتقل کرتی ہے۔اسلامی روایات اور قرآم میں خواتین کابہت اہم کردار ہے۔

ل یہ نقطہ نظر پیش کرتی ہے کہ اسلال میں خواتین کے 
م

 

ش

حقوق کا مسئلہ آج بھی موضوع بحث ہے وہ خواتین کے مقال کو آفاقی جدید تناظر میں 

ل اس بات پر زور دیتی ہے کہ قرآم اور اسلامی روایات میں تو عورت کو بلند مقال حاصل ہے لیکن
م

 

ش

 علیماتت کے ذریعے سمجھنے پر زور دیتی ہے۔

ل یہ مطالبہ
م

 

ش

 کرتی ہے کہ خواتین کے حقوق کے لیےاسلامی علیماتت کو جدید انداز میں سماجی اور ثقافتی اثرات ے  ام کی حیثیت کو حدوود کیا ہے ۔

 پیش کرنا ضروری ہے تاکہ ام کا حقیقی مقال بحاك ہو سکے ۔

قرآم پاک اور حدیث مبارکہ میں عورت کی ذمہ داریوں حقوق اور عزت نفس کے ساتھ ساتھ بطور ایسی شخصیت کے پیش کیا گیا ہےجو عائلی 

ل اپنی اس کتابزندگی،روحانی ا
م

 

ش

کے  My soul is a Womanور عاشرےتی زندگی میں اہم کردار ادا کرتی ہے۔این میری 

میں کہتی ہے ۔قرآم پِاک میں  مومن  اور عقیدت مند مردوں کےساتھ ہی مومن Woman in the Quran and in traditionمضموم

ل ے  جس
م

 

ش

میں کہتا  33آیت کا حوالہ دیا ہے  وہ یہ ہے ۔قرآ م  سورۃ الاحزاب کی آیت نمبر  اور عقیدت مند خواتین کا ذکر کیا گیا ہے۔این میری 
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 ہے :

 (7)" انَِّ  المسلمین والمسلمات والمومنین والمومنات"
ا قرآم پاک میں عورت کا ذکر  عقیدت مند اور مومن مردوں کے ساتھ کیا گیا ہے ۔اور امید کی گئی ہے کہ وہ مردوں کی طر  مذہبی فرائض اد

از کریں گی ۔ جس طر  مردوں کے لیے عبادت کا حکم ہے ایسے ہی عورتوں کو حکم دیا گیا ہے ۔ قرآم ے  خواتین کی جو حالت بیام کی ہے وہ قبل 

ل سے سلااسلال کی عورت سے بہت بہتر ہے ۔پیدا ہوتے ہی عورت کو مار دیا جاتا تھا کیونکہ عرب بیٹی کا باپ ہوے  کو معیوب سمجھتے تھے ۔کیونکہ ا

 لیے ماں کے پہلے عورت کو وراثت سمجھا جاتا تھا یا خاوند کے ساتھ ہی مار دیا جاتا تھا ۔ عورت کو اسلال ے  وراثت میں حصہ دار بنایا اور اولاد کے

لعہ کا اختیا

 

ر دیا ۔جہاں قرآم ے  مرد کو قدموں میں جنت رکھی اور اس کو اپنی جائیداد کے بار  میں فیصلہ کرے  میں خود مختار بنایا ۔پھر عورت کو خ

سزا دینے کی اجازت  چار شادیوں کا حق دیا ساتھ ہی یہ رےط بھی لگائی کہ اگر انصاف کر سکو تو  ورنہ ایک ہی ۔بار بار نا فرمانی کی صورت میں اپنی بیوی کو

 ہے:صلى الله عليه وسلم ۔حدیث رسوك  کے الفاظ سے کم ہو جاتی ہے جو خواتین کے ساتھ محبت کے سلوک کی سفارش کرتے یں صلى الله عليه وسلم نبی اکرل 

‘‘سب سے بہتر تم میں سے وہ ہے جو اپنی بیوی کے ساتھ سب سے زیادہ نرمی سے پیش آتا ہے۔’’ 

(3)

 

ل کہتی ہے کہ اسی طر  مرد اور بیوی کے درمیام قریبی رشتہ کو قرآم میں بیام کیا گیا ہے ۔اللہ تعالیٰ قرآم پاک میں فرماتا ہے :
م

 

ش

 

 انَتُْمْ لبَِاسٌ لهَُّنَّ  هُنَّ لبَِاسٌ لكَُّمْ وَ 
‘‘۔وہ)عورتیں( تمہار  لیے لباس یں  اور تم ام)عورتوں( کے لیے لباس ہوترجمہ:

(6)

 

ر کرے  کے قرآم میں جن خواتین کا ذکر آیا ہے ام میں سب سے پہلی خاتوم حضرت حوا ؑ یں ۔ اللہ تعالیٰ ے  حضرت حوا ؑ کو حضرت آدل ؑ کی تنہائی دو

  سے پیدا فرمایا۔ اللہ تعالیٰ ے  دونوں کو جنت میں رے ک کا حکم دیا اور فرمایا کہ تم دونوں جنت میں جہاں چاہو اؤ ؤ و، ، ر ا ایکلیے ام کی بائیں پسلی

ں دونو خاص درخت کے قریب نہ جانا۔ لیکن شیطام ے  حضرت حوا ؑ کو بہکایا اور پھر انہوں ے  حضرت آدل ؑ کو وہ ممنوعہ پھل اؤ ے  کا مشورہ دیا۔

 ے  اس پھل کو اؤ  لیا ۔قرآم میں ارشاد ہے ۔

ا كاَناَ فیِْهِ  " یْطٰنُ عَنْهَا فَاخَْرَجَهُمَا مِمَّ  (1)         فَازََلهَُّمَا الشَّ
 ۔‘‘پس ام دونوں کو  شیطام ے  پھسلا دیا اور نکلوا دیا اس سے جس میں وہ دونوں تھےترجمہ: 

ل لکھتی ہے کہ اللہ تعالیٰ ے  
م

 

ش

حضرت حوا ؑ کو اس مشورہ کی پاداش میں چار سزائیں دیں ۔عورت کو مرد سے وراثت میں آدھا حصہ ملے گا این میری 

 کو مل ۔ مرد کے مقابلے میں عورت کی گواہی آدھی تصور کی جائے گی ۔ہر ماہ اس کو ماہواری )حیض (کی تکلیف سے گزرنا  ہو گا ۔اور نو ماہ تک بچے

ہوگا ۔اور دوسری جگہ لکھتی ہے کہ اللہ تعالیٰ ے  حضرت حوا ؑ کو مشورہ دینے کی پاداش میں کوئی سزا نہیں دی بلکہ میں اٹھاے  کی تکلیف سے گزرنا 

نسانی کی ابتدا فرمایا تم پر کوئی مواخذہ نہیں ہے ۔کوئی سزا نہیں ہے ۔ عاشف کر دیا ۔بحرحاك انسانیت کی پہلی ماں حضرت حواؑ یں  اور ام سے اس نسل ا

 ور آدل ؑ پہلے باپ ۔ہوئی ہے ا

ت اس باب میں عورتوں کی تربیت کے حوالے سے یہ حکم دیا گیا ہے کہ عورت کو بائیں پسلی سے پیدا کیا گیا ہے، اس لیے اس کی فطرت اور خصوصیا

خلاف چلنے کی کوشش کرو  کو سمجھنا ضروری ہے۔ اس کی تشبیہ اس طر  دی گئی ہے کہ اگر تم اس پر زیادہ سختی کرو گے یا اس کے فطری رجحانات کے



Scholar Insight Journal                        HEC PAKISTAN Y Category                                                                           
https://scholarinsightjournal.com/                                         ONLINE - ISSN- 3006-9785             
Volume.3, Issue.1 (March-2025)                                                  PRINT - ISSN- 3007-245X 
 

                                                                              Tahir Mehmood et al.                  13U 

 

گے تو وہ ٹوٹ جائے گی، یعنی اس کی حالت خراب ہو سکتی ہے۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ عورت کے ساتھ نرمی، محبت اور سمجھداری سے پیش آنا 

پر چھوڑ دیا جائے چاہیے، تاکہ وہ بہتر طریقے سے اپنے فرائض انجال د  سکے اور اس کے اندر کے مثبت پہلو اجاگر ہوں۔ اگر اسے اس کے حاك 

 تووہ ٹیڑھی ہوجائے  گی اس لیے اعتداك سے کال لینے کا حکم ہے۔

 ۔این دوسری عورت جس کا ذکرقرآم پاک میں کیا گیا ہے وہ حضرت ہاجرہ ؑ یں  یہ حضرت ابراہیم ؑ کی بیوی اور حضرت اسماعیل ؑ کی والدہ ماجدہ یں 

ل ے  حضرت ہاجرہ  کؑو ابراہیم کؑی)عاشذاللہ
م

 

ش

ل کی ناص  علمی ہے یا  یسائیت  والا بنیادی سد  کیونکہ میری 
م

 

ش

( حبوبہ  یا ہیلی  لکھا ہے  ۔یہ این میری 

حضرت اسماعیل ؑ کی اولاد سے یں ۔ صلى الله عليه وسلم یسائئی حضرت عیسیٰ ؑکے امتی  یں  اور حضرت عیسیٰ ؑ حضرت اسحاق ؑ کی اولاد سے یں ۔حضرت محمد مصطفیٰ

بیوی حضرت سارہ ؑ سے یں ، بکہ  حضرت اسماعیل ؑ حضرت ہاجرہ ؑ کے بطن سے یں  جو حضرت ابراہیم ؑ کی دوسری حضرت اسحاق ؑ، حضرت ابراہیم ؑ کی 

تھا۔ جب  بیوی تھیں۔ حضرت ابراہیم ؑ ے  اللہ کے حکم سے اپنی بیوی ہاجرہ اور ام کے بیٹے حضرت اسماعیل ؑ کو مکہ کی ایک خشک وادی میں چھوڑ دیا

 ہوگیا، تو حضرت ہاجرہ ؑ پانی کی لاشش میں فا  اور مروہ کی ہاڑڑیوں کے درمیام دوڑے  گیں  اور سات مربہ  کر  لگائے۔ ام کے پاس اؤ نا پینا ختم

کہا جاتا جب وہ ساتویں کر  کے بعد واپس آئیں، تو اللہ تعالیٰ ے  حضرت اسماعیل ؑ کے قدموں کے نیچے سے پانی کا ایک چشمہ جاری کیا، جسے زل زل 

کا سب سے اچھا ،نفیس صاف اور جراثیموں سے پاک پانی ہے جو کبھی خراب نہیں ہوتا ۔اور حضرت ہاجرہ کا پانی کی لاشش میں دوڑنا اسلال  ہے۔یہ دنیا

یا مذہبی روایت بن گیا اور حج کا لازمی رکن قرار د  دیا گیا ۔یعنی اسلال ے  عورت کو اتنی عزت دی  کہ اس کے اس عمل کو جو   Traditionمیں 

 س ے  عبادت کی نیت سے نہیں کیا تھا اسلال ے  اس کو قیامت تک عبادت بنا دیا ۔ا

قرآم میں جس تیسری عورت کا ذکر کیا گیا ہے وہ حضرت مرم  ؑ یں  یہ وہ واحد خاتوم یں  جن کا قرآم ے  نال لے کر ذکر کیا ہے

(8)

اور ام کا ذکر 

ت عیسیٰ ؑ کی واراری  والدہ ماجدہ یں  ۔ یہ وہی یں  جن کے لیے سوے ہ ہوئے جور ر کے قرآم میں کئی جگہ آیا ہے اور نال لے کر آیا ہے ۔یہ حضر

ں ے  اپنی درخت ے  میٹھی جور ریں پیدا کیں جب انہوں ے  بچے کی پیدائش کی سختیوں کے دورام درخت کو بلایا اور عیسیٰ ؑ اللہ کے وہ نبی یں  جنہو

 ۔ والدہ کی پاک دانی کی بچپن میں گواہی دی

یہ وہی تھیں جن کے لیے سوے ہ ہوئے جور ر کے درخت ے  میٹھی جور ریں پیدا کیں جب انہوں ے بچے کی پیدائش کی ’’

‘‘33: 72:77،30سختیوں کے دورام درخت کو بلایا اور ام کے نو زائیدہ بچے ے  ام کی پاکدانی کی تصدیق کی۔سورۃ 

(70) 

ٰٓىٕكَةُ یٰمَرْیَمُ اِ " ٰ رُكِ بِكلَِمَةٍ مِّنْهُ  اذِْ قَالتَِ المَْل َ یبَُشِّ "۔۔۔۔۔ نَّ الّلّٰ

(2)

 

جب ملائکہ ے  کہا ا  مرم  بے شک اللہ تجھے ایک کلمہ کی بشارت دیتا ہے جس کا نال مسیح  عیسیٰ ابن مرم  ہے۔دنیا ترجمہ:

 اور آخرت میں باعزت ہے اور وہ اللہ کے مقربین میں سے ہے۔

فرمایا اور عیسیٰ علیہ السلال کی پیدائش ہو گئی یہ ام کی خاصیت ہے کہ وہ ‘‘ کن’’گیا ہے کیونکہ اللہ ے  صرف اپنا فرمام عیسیٰ علیہ السلال کو کلمہ قرار دیا 

 بغیر باپ کے پیدا کیے گئے۔

ا-وَ اذْكُرْ فِِ الكِْتٰبِ مَرْیَمَ  "  (77)  "اذِِ انتَْبَذَتْ مِنْ اهَْلِهَا مَكاَناً شَرْقیًِّ
ہے ۔کہ حضرت مرم  علیہ السلال جب اپنے خاندام سے الگ ہو کر ایک الگ مقال پر چلی گئیں تو ام کے پاس فرشتہ آیا  اسی طر  سورۃ مرم  میں
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شتے  ے  کہا اور ایک  پاکیزہ بیٹے کی بشارت دی ۔مرم  ے  حیرام ہو کر پوچھا کہ کسی مرد ے مجھے چھوا تک نہیں میر  بیٹا کیسے پیدا ہو سکتا ہے ؟ فر

سے ۔اللہ کے حکم سے یہ بیٹا پیدا ہو گا  ۔جب ام پر مل کا وقت آیا تو وہ بیت المقدس میں ایک جگہ پر چلی گئیں ۔اللہ کی طرف سے اللہ کی مرضی 

 اپس آئیں توآواز آئی کہ جور ر کے درخت کے نیچے بیٹھ جائیں ایک پانی کا چشمہ  بہنے لگا اور جور ر کے پتے جھک کر ام کی مدد کرے  لگے ۔جب مرم  و

 ۔حضرت لوگوں ے  الزال لگایا کہ شوہر کے بغیر بچہ کیسے پیدا کر سکتی ہے حضرت مرم  ے  خاموشی اختیار کی اور حضرت عیسیٰ کی طرف اشارہ کر دیا

آم  پاک میں چوتھی عیسیٰ  ے  اپنی والدہ کی پاک دانی کی گواہی دی ۔اپنی نبوت کا اعلام کیا اور اللہ کی عبادت اور عظمت  کی اہمیت پر زور دیا ۔قر

 عورت جس کا ذکر ہے وہ حضرت آسیہ علیہ السلال یں  قرآم پاک میں ہے :

ُ مَثَلًً للِّذَِّینَْ اٰمَنُوا امْرَاتََ فِرْعَوْنَ  " نِِْ مِنْ -وَ ضَرَبَ الّلّٰ ةِ وَ نجَِّ اذِْ قَالتَْ رَبِّ ابنِْ لِِْ عِنْدَكَ بیَْتًا فِِ الجَْنَّ
لمِِیْنَ  فِرْعَوْنَ وَ عَمَلهِ   نِِْ مِنَ القَْوْمِ الظّٰ " وَ نجَِّ

(77)

  

اور اللہ تعالیٰ ے  ایمام والوں کے لیے  فرعوم کی بیویکو مثاك بنا دیا بکہ  اس ے  عرض کی کہ ا  میر  رب ترجمہ:

نجات !میر  لیے اپنے پاس جنت میں مکام بنا اور مجھے فرعوم اور اس کے عمل سے نجات  د  اور مجھے ظالم لوگوں سے 

 عطاء فرما۔

ے  فرعوم ے  خدائی کا دعویٰ کیا تو آسیہ ے  اللہ کی عبادت کی اور فرعوم کے ظلم کے خلاف اپنےایمام کی حفاظت کی۔یہ وہی آسیہ یں  جنہوں 

 موسیٰ علیہ السلال کی  بچپن میں پرورش کی ۔

یں  ام کے بار  میں قرآم ے  نال لے کر ذکر نہیں کیا پانچویں عورت جس کا قرآم میں ذکر ہے ۔حضرت عائشہ صدیقہ رضی اللہ تعالیٰ عنہا

لیکن  ام کی پاک دانی  کی گواہی دی ہے ۔اور اس کے لیے سورۃ نور کی دس آیات نازك فرمائیں جس میں ام کو پاک دامن اور نجاست سے پاک 

 قرار دیا اور تہمت لگاے  والوں کے لیے سزا کا اعلام کیا ۔سورۃ النور میں آتا ہے :

ا لكَُّمْ  -انَِّ الذَِّیْنَ جَآءُوْ باِلْْفِْكِ عُصْبَةٌ مِّنْكُمْ  " ا -بَلْ هُوَ خَیٌْْ لكَُّمْ  -لَْ تحَْسَبُوْهُ شَرًّ ْ مَّ لكِلُِّ امْرِئٍ مِّنْْهُ
ْ لهَٗ عذََابٌ عَظِیْمٌ -اكْتَسَبَ مِنَ الْْثِمِْ   هٗ مِنْْهُ  (۳۱) "وَ الذَِّیْ توََلِّٰ كِبَْْ

ھاا خیمے سے باہر نکلیں اور ام کا ہار گم ہو گیا  اسی دورامغزوہ بنو 

 

عن

  المصطلق کے بعد جب واپس آے  لگے تو حضرت عائشہ صدیقہ رضی اللہ تعالیٰ 

ل  رضی اللہ تعالیٰ
عط
م
ل

ھاا پیچھے رہ گئیں ۔حضرت صفوام بن ا

 

عن

ھ ل فلے کو کوچ کا حکم مل گیا۔ل فلہ روانہ ہوا تو عائشہ رضی اللہ تعالیٰ 

 

عن

اا ے  ام کو تنہا 

کو بہت دکھ ہوا تو اللہ ے سورۃ صلى الله عليه وسلم پایا تو اپنی سواری پر بٹھا کر مدینہ روانہ ہوئے۔اسی اثنا میں مخالفین ے  جھوٹا الزال لگا دیا ۔جس کا اللہ کے نبی 

 تک نازك فرما کر حضرت عائشہ کی برائت نازك کی ۔ 70سے  77النور  آیت نمبر 

ل  اپنی کتاب حضرت خدیجہ رضی اللہ تعالیٰ 
م

 

ش

ھاا کا ذکر کرتے ہوئے این میری 

 

عن

 میں لکھتی ہے :صلى الله عليه وسلم‘‘محمد الرسوك اللہ ’’

کو صلى الله عليه وسلم ے  جب حضرت خدیجہ سے شادی کی تو وہ ام سے کافی بڑی تھیں لیکن محمد الرسوك اللہ صلى الله عليه وسلم  محمد الرسوك اللہ ’’

 میں وفات پا جاے  والے ایک یا دو بیٹے پیدا اللہ ے  ساری اولاد حضرت خدیجہ کے بطن سے دی  جن میں چار بیٹیاں اور کمسنی

ہوئے ۔ترکی میں لکھی جاے  والی مثنوی ،مصر کی ایک جدید نظم اور مختلف زبانوں میں لکھی جاے  والی رزمیہ نظموں میں 



Scholar Insight Journal                        HEC PAKISTAN Y Category                                                                           
https://scholarinsightjournal.com/                                         ONLINE - ISSN- 3006-9785             
Volume.3, Issue.1 (March-2025)                                                  PRINT - ISSN- 3007-245X 
 

                                                                              Tahir Mehmood et al.                  11U 

 

‘‘کی شادی کا تذکرہ کیا گیا ہے ۔صلى الله عليه وسلمحضرت خدیجہ کے ساتھ  رسوك اللہ 

(77)

 

 جدید تشریحات کی ضرورت

Schimmel  ننا ہے کہ روایات اور ثقافت کے اثرات قرآم کےاصل پیغال کی روشنی میں دکھنا  چاہیےتاکہ خواتین کو ام کا اصل مقال دیا جا کا ما

 سکے ۔

“Woman in Tradition”  ل خواتین کے مقال کا ایک جامع تجزیہ پیش کرتی ہے۔جس میں وہ اسلال کے روحانی ،سماجی اور ثقافتی
م

 

ش

کے تحت 

کرتی ہے ۔ام کا موقف ہے کہ روایتی سماج ے  اسلامی علیماتت کی اصل رو  کو حدوود کر دیا ہے ،بکہ  اسلال  خواتین کو ساووات  پہلوؤں پر بات

تاکہ ،احترال اورروحانی ترقی کا موقع فراہم کرتا ہے ۔اس لیےاسلامی  علیماتت کو  سماجی   روایات کے اثرات سے الگ کر کے سمجھنا ضروری ہے 

  حقیقی مقال کو بحاك کیا جا سکے۔ خواتین کے

 نتائج

ل کی یمیر ینا
م

 

ش

قرآم  " کے باب میںWoman in the Quran and in Tradition" * میںMy Soul is a Womanکتاب * 

ل کا ماننا ہے کہ قرآم میں گئی سے گفتگو کی کے مقال پر تفصیل خواتین میں یاتروا اور اسلامی
م

 

ش

کو ساووات اور احترال کے ساتھ  خواتین ہے۔ 

 کی ہے اور خواتین یااصل رو  کو حدوود کر د کی تعلیمات ے  اسلامی یاتروا اور ثقافتی ۔ تاہم، سماجیگئے یں  دیےکے مواقع  ترقی ساتھ روحانی

لہے۔ یاکو گھٹا حیثیت
م

 

ش

ہے،  گیا یاقرار د رکو اصل معیا یٰ تقوہے اور  گئی ید حیثیت روحانی یکساںمردوں اور عورتوں کو  کے مطابق، قرآم میں 

ثابت ہوتا ہے کہ اسلال ے   یہجس سے  ،گئے یں  یےکے اصوك د زندگی کے حقوق، وراثت اور ازدواجی خواتین النساء میں ۃنہ کہ جنس۔ سور

ل ے   عطا کیا لبلند مقا یککو ا خواتین
م

 

ش

 یہہے، اور  یاکے مقال کو حدوود کر د ے  خواتین یاتکہ وقت گزرے  کے ساتھ روا کیا مبیا بھی یہہے۔ 

 جا سکے۔ کے حقوق اور مقال کو بحاك کیا سے الگ کر کے سمجھا جائے تاکہ خواتین یاتکو روا تعلیمات ہے کہ اسلامی یضرور

ل
م

 

ش

ہے۔ ام کے مطابق،  کے مختلف پہلوؤں کو اجاگر کیا زندگی ہے اور ام کی ید کے کردار کو اہمیت خواتین اور قرآم میں یاتروا ے  اسلامی 

فرائض ادا  طر  مذہبی مردوں کی بھی ہے کہ عورتیں بات ظاہر کرتی یہہے، اور  گیا مند مردوں کے ساتھ کیا تعورتوں کا ذکر عقید قرآم میں

اس کے علاوہ،  ۔جنت رکھی ماں کے قدموں میں اور اولاد کے لیے یا،حصہ دار بنا کو وراثت میں ۔ اسلال ے  خواتینمکمل حق دار یں  کی کرے 

لعہ کا اختیا

 

ل۔گیا یاپر زور د رہوئے انصاف کے معیا یتےاجازت د کی یوںاور مرد کو چار شاد ،گیا یاد بھی رعورت کو خ
م

 

ش

کہ قرآم  واضح کیا بھی یہے   

محبت اور  ،ساتھ نرمیکے  ہے۔ اس کے علاوہ، خواتین یجن کا احترال کرنا ضرور ،بہت سے حقوق یں  عورتوں کے لیے میں یاتروا اور اسلامی

 طور پر اپنے فرائض ادا کر سکیں ینکے مطابق بہتر تخصوصیا یفطر تاکہ وہ اپنی آنا چاہیے سے پیش یسمجھدار
م

 

ش

 ماننا ہے کہ اگر اسلامی یہکا  ل۔ 

 مقال بحاك ہو سکتا ہے۔ کا حقیقی جائے تو خواتین کیا پیش انداز میں یدکو جد تعلیمات

اور حضرت عائشہ، ام سب کا کردار  حضرت آسیہ م ،حضرت حوا، حضرت ہاجرہ، حضرت مر ہے، جیسے یاکا ذکر آ جن خواتین میں یختار اسلامی

ل ے  ام خواتینیں  گئی کی عظمت اور احترال کے ساتھ پیش اپنی میں یثقرآم و حد یہکا حامل ہے اور  اہمیت
م

 

ش

 پر روشنی اہمیت کے کردار کی ۔ 

اثرات ے  ام کے مقال کو  اور ثقافتی سماجی عورت کا کردار بہت اہم ہے، لیکن میں یاتروا ۔ ام کے مطابق، اسلامیکیا عظمت کو تسلیم ام کی ورا ڈالی
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 ہے۔ حدوود کیا

 

ل کا  آخرکار،
م

 

ش

جا سکے اور ام کے  یاکو ام کا جائز مقال د جائے تاکہ خواتین یکھاسے آزاد کر کے د یاتروا کو سماجی تعلیمات ہے کہ اسلامی لپیغا یہ

  جا سکے۔ کیا حقوق کو تسلیم

 سفارشات

ہے تاکہ ام کا  یسے سمجھنا ضرور یقےطر کے حقوق اور مقال کو صحیح کر کے خواتین ہکے اثرات کو علیحد یاتاور روا تعلیمات اسلامی .7

 جا سکے۔ مقال بحاك کیا حقیقی

 کو چیلنج یاتروا ثقافتی کو حدوود کرے  والی حیثیت ام کی ہے، اس لیے گیا یاکو ساووات، عزت اور احترال د خواتین میں یثقرآم اور حد .7

 ۔جانا چاہیے کیا

 جا سکے۔ کیا سطح پر تسلیم جائے تاکہ ام کا مقال عاشرےتی کیا پیش یعےکے ذر یحاتتشر یددور کے مطابق جد یدکے حقوق کو جد خواتین .3

ل کی یمیر ینا .7
م

 

ش

 کھلے دك سے اور جامع انداز میں یادہکو ز تعلیمات اسلامی عورتوں کے مقال کو بہتر سمجھنے کے لیے ،میں روشنی کی تحقیق 

 جائے۔ کیا مبیا

 جنہیں ،یں  گئی فراہم کی یاتحقوق کے حوالے سے واضح ہدا اور عائلی ،سماجی ،عورتوں کو اس کے روحانی میں یثقرآم پاک اور حد .3

 ۔جانا چاہیے کیا پیش و سباق میں قسیا آج کے عاشرےتی

 ہے۔ یبنانا ضرور دکے اصولوں کو بنیا یثقرآم اور حد کے حقوق کے تحفظ کے لیے جگہ خواتین ڈھانچے کی سماجی یتیروا .6

رکاوٹوں سے آزاد کر کے  اور ثقافتی کو عاشرےتی خواتین اس لیے ،گئے یں  کے برابر مواقع فراہم کیے ترقی عورتوں کو روحانی اسلال میں .1

 ہے۔ یکرنا ضرور ق کو تسلیمام کے حقو

ام سے متاثر ہو کر اپنے  خواتین جائے تاکہ آج کی کیا نمونوں کے طور پر پیش کو مثالی تشخصیا اہم خواتین میں یاتاور روا یختار اسلامی .8

 ۔آواز بلند کر سکیں حقوق کے لیے

جائے  کی یحتشر دور کے مطابق ام کی یدام پر غور و فکر کر کے جد ،گئے یں  یےاور اصوك د تجو علیمات کے لیے خواتین قرآم میں .2

 جا سکے۔ کیا پیش تاکہ عورتوں کے کردار اور مقال کو بہتر انداز میں

 عزت اور مقال کو تسلیم جائے تاکہ ام کی کی اپید سطح پر آگاہی اور ام کے حقوق کے حوالے سے عاشرےتی ،ترقی روحانی ،تعلیم کی خواتین .70

 سکے۔جا  کیا

کرے   جائے تاکہ ام کے حقوق کو تسلیم فارل ل ئم کیا متفقہ پلیٹ یکسطح پر ا اور مذہبی ،ثقافتی ،سماجی کے حقوق کے تحفظ کے لیے خواتین .77

 مؤثر ثابت ہوں۔  کوششیں کی

ضرورت  کرے  کی مکو بیا اور اہمیت تمکمل تفصیلا ام کی ،یں  گئی ید یاںجو مخصوص ذمہ دار عورتوں کے لیے میں تعلیمات اسلامی .77
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 ۔ادا کر سکیں کو بہتر انداز میں یوںذمہ دار اور روحانی عاشرےتی اپنی ہے تاکہ خواتین

 

 حوالہ جات

ل، ۔7
م

 

ش

 ۳۱ء ،ص:7077،مترجم: نعیم اللہ ملک،لاہور:ابوذر پبلی کیشنز ،صلى الله عليه وسلممحمد الرسوك اللہ این میری 

 ۳۱ایضاً،ص: ۔7

      https://ur.wikipedia.org/wiki           ۔3

 33الاحزاب : ۔7

اعِ ، مسلمصحیح مسلم بن حجاج ، ۔3 َ

 

 الرضِّ
ُ
اب
َ

س

ِ
ااءِ ، ك

َ
ّسِ

 

لن
ا
ِ
ِ ب 

س

ة
َ
ّ
ی 
 الوَصِ
ُ
اب
َ
 8641، رقم :ب 

 ۳۱۱البقرہ: ۔6

 ۱۳البقرہ: ۔1

 72مرم : ۔8

 73آك  عمرام: ۔2

ل، ۔70
م

 

ش

 33ء ،ص:Lexingtion،7223،نیویارک: My soul is a womanاین میری 

 72مرم : ۔77

  ۳۳التحرم : ۔77

  77النور : ۔73

ل ، ۔ 77
م

 

ش

 ۳ٍ۱،مترجم: نعیم اللہ ملک ،ص:صلى الله عليه وسلممحمد الرسوك اللہ این میری 
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